
Schulung „Hilfe beim Helfen“  
für Angehörige von Menschen mit Demenz 

 
 
Die Schulung ist kostenfrei und zusammenhängend, eine Teilnahme an 
einzelnen Einheiten ist nicht möglich, eine Anmeldung ist erforderlich!  
 
Für die Fachvorträge stehen Experten zur Verfügung. Die Schulungsreihe umfasst 
folgende Einheiten: 
 
04.07.2024 Wissenswertes über Demenz und Demenz verstehen  
Referent: Dr. Jochen Heckmann, Geriatrische Fachklinik Rheinhessen-Nahe   
 
 
11.07.2024 Den Alltag erleben und Herausfordernde Situationen und Pflege  
Referentin: Monika Kleinert, Franziskanerbrüder vom Heiligen Kreuz e.V.  
 
 
18.07.2024 Pflegeversicherungen und Entlastungsangebote und Informationen 
zu Recht  
Referentinnen: Anja Wagner, Pflegestützpunkt Bad Kreuznach  
Sandra Bayer, Betreuungsverein der Lebenshilfe Bad Kreuznach  
 
 
25.07.2024 Verschiedene Wohnformen und Entlastung für Angehörige  
Referentin: Annerut Marx, Pflegestützpunkt Bad Kreuznach  
 
 
Die Schulungseinheiten finden jeweils von 14:00-18:00 Uhr statt.  
Veranstaltungsort: Katholische Erwachsenenbildung Rhein-Hunsrück-Nahe  
Bahnstraße 26, 55543 Bad Kreuznach  
 
 
Anmeldung u. Information:  
Pflegestützunkt Bad Kreuznach  
Frau Annerut Marx  
+49 (671) 920473 – 12  
annerut.marx@pflegestuetzpunkte-rlp.de  
 

Veranstalter: 
Pflegestützpunkt Bad Kreuznach in Kooperation mit der Alzheimergesellschaft RLP 
u. der Katholischen Erwachsenenbildung Rhein-Hunsrück-Nahe  
 


